	Группа 

	Дата 
	Наименование тем 

	Туризм 1;2
	23.06.2020
	Походы выходного дня, выездные тренировки, как они влияют на развитие спортсменов.


	
	24.06.2020
	Подготовка к соревнованиям, виды соревнований, классы дистанций.

	
	28.06.2020
	Подготовка к соревнованиям, виды соревнований, классы дистанций.

	Туризм 3;4
	25.06.2020
	Упражнения для развития чувства мяча.

	
	27.06.2020
	[bookmark: _GoBack]Противодействие выходу на свободное место.

	
	28.06.2020
	Подстраховка.



Электронная почта - aleshenka-korovin@mail.ru
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