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№ 

п/п 

Наименование дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) 

программы в соответствии с учебным планом 

Наименование 

оборудованных учебных 

кабинетов, объектов с 

перечнем основного 

оборудования 
1 Дополнительная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности: 
спортивная секция «Волейбол». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал: 

сетка волейбольная-2 шт., 

стойки волейбольные-4 шт., 

гимнастические стенки-14 шт., 
гимнастические скамейки-8 

шт., 

гимнастические маты-20шт., 
скакалки-20 шт., 

мячи волейбольные-10 шт., 

мячи набивные-3шт. 

мячи для метания-26 шт. 

2 Дополнительная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности: 
спортивная секция «Волейбол». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал: 

сетка волейбольная-2 шт., 

стойки волейбольные-4 шт., 
гимнастические стенки-14 шт., 

гимнастические скамейки-8 

шт., 

гимнастические маты-20шт., 
скакалки-20 шт., 

мячи волейбольные-10 шт., 

мячи набивные-3шт. 
мячи для метания-26шт. 

3 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности:  
 «Настольный теннис». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал №1: 

Табло спортивное 

универсальное- 1шт., 
скакалка- 8 шт., 

 мячи набивные различной 

массы- 8 шт., 
Столы теннисные с сеткой-3 

шт., 

набор для настольного тенниса 
(ракетки, сетки, стойки)-25шт., 

мячи теннисные-20 шт., 

гимнастические стенки-14 шт., 

гимнастические скамейки-8 
шт., 

гимнастические маты-20шт., 



скакалки-20 шт., 

 

4 Дополнительная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности: 

«Спортивный туризм» 
спортивная секция «Туризм». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал: 
скалодром - 1шт., 

фонарь-5шт., 

палатки-8шт., 
спальный мешок-15шт., 

коврик 

туристический180Х60Х1.2.- 
20шт., 

веревка статическая 10мм.-

30м., веревка статическая 

5мм.-20м., 
веревка статическая 4мм.-20м, 

веревка динамическая 10мм.-

30м., веревка динамическая 
11мм.-15м.,система 

стаховочная-17шт., 

аптечка FIRSTAD- 1шт., 
репшнур TENDON 8-5м., 

сидушка 24Х35Х1.5 с 

пряжкой- 15шт., 

карабины алюминиевые 
автомат- 20шт., 

карабины стальные -

25шт.,самостраховка 40Х80 см. 
Венто-14 шт., 

котелок-2 шт., термос-2шт., 

стол туристический 

раскладной-1 шт., стул 
туристический раскладной-

6шт., 

гимнастические стенки-14 шт., 
гимнастические скамейки-8 

шт., 

гимнастические маты-20шт., 
скакалки-20 шт., 

 

5 Дополнительная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности: 

«Футбол» 
спортивная секция «Футбол». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал: 

Ворота футбольные-2 шт., 
гимнастические стенки-4 шт., 

гимнастические скамейки-6 

шт., 
гимнастические маты-10шт., 

скакалки-15 шт., 

мячи футбольные-10 шт., 

мячи набивные-4 шт. 
фишки для обводки 

6 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности: 

«Гиревой спорт», спортивная секция «Гиревой спорт». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный  зал: 

коврик резиновый- 6 шт. 
гири-16кг.- 6 шт., штанга 

разборная – 2шт., блин 3 кг.- 4 

шт., блин- 5 кг- 2 шт., блин 2,5 

кг- 2 шт.,  
блин 5 кг- 2 шт., блин 10 кг.- 2 

шт., блин 15 кг- 2 шт.. блин 20 

кг- 2шт., гантели 3кг- 1 шт., 



гантели 3,5 кг-2 шт., гантели 

4кг- 2 шт., гантели 4,5кг- 2 шт., 
гантели 5кг- 2 шт., гантели 

5,5кг- 2 шт., гантели 6кг- 2 шт., 

гантели 6,5кг- 2 шт., гантели 

7кг- 2 шт., гантели 7,5кг-2шт., 
гантели 8кг- 2 шт. 

7 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности: 
спортивная секция «Волейбол». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал: 

сетка волейбольная-2 шт., 
стойки волейбольные-4 шт., 

гимнастические стенки-14 шт., 

гимнастические скамейки-8 

шт., 
гимнастические маты-20шт., 

скакалки-20 шт., 

мячи волейбольные-10 шт., 
мячи набивные-3шт. 

мячи для метания-26шт. 

8 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности:  

«Баскетбол» (авторская программа), 
спортивная секция «Баскетбол». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал №2: 

щит с кольцами-2 шт., 
 стойки для обводки- 6 шт., 

гимнастическая стенка- 6 шт., 

 гимнастическая скамейка- 6 
шт, 

скакалка- 12 шт., 

 мячи набивные различной 

массы- 8 шт., 
мячи баскетбольные- 10 шт. 

 

9 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности: 
спортивная секция «Волейбол». 
Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал: 
сетка волейбольная-2 шт., 

стойки волейбольные-4 шт., 

гимнастические стенки-14 шт., 

гимнастические скамейки-8 
шт., 

гимнастические маты-20шт., 

скакалки-20 шт., 
мячи волейбольные-10 шт., 

мячи набивные-3шт. 

мячи для метания-26шт. 

10 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности:  

«Баскетбол» (авторская программа), 
спортивная секция «Баскетбол». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал №2: 
щит с кольцами-2 шт., 

 стойки для обводки- 6 шт., 

гимнастическая стенка- 6 шт., 
 гимнастическая скамейка- 6 

шт, 

скакалка- 12 шт., 
 мячи набивные различной 

массы- 8 шт., 

мячи баскетбольные- 10 шт. 

 

11 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности: 
спортивная секция «Футбол». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал: 

Ворота футбольные-2 шт., 

гимнастические стенки-4 шт., 
гимнастические скамейки-8 

шт., 

гимнастические маты-20шт., 



скакалки-20 шт., 

мячи футбольные-10 шт., 
мячи набивные-3шт. 

фишки для обводки 

12 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности 
спортивная секция «Волейбол». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал:  

щит пластиковый-2 шт., сетка- 
4 шт., 

стойка для обводки- 8 шт., 

 гимнастическая стенка- 6 шт., 
гимнастическая скамейка- 8 

шт., скакалка-6 шт., мяч 

набивной-4 шт., 

мячи волейбольные -10 шт., 
табло- 1 шт. 

13 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности: 
спортивная секция «Футбол». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал: 

Ворота футбольные-2 шт., 
гимнастические стенки-4 шт., 

гимнастические скамейки-6 

шт., 

гимнастические маты-20шт., 
скакалки-15 шт., 

мячи футбольные-7 шт., 

мячи набивные-2шт. 
фишки для обводки 

14 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности 
спортивная секция «Волейбол». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал:  

щит пластиковый-2 шт., сетка- 

4 шт., 
стойка для обводки- 10 шт., 

 гимнастическая стенка- 4 шт., 

гимнастическая скамейка- 8 
шт., скакалка-6 шт., мяч 

набивной-4 шт., 

мячи волейбольные -12 шт., 

табло- 1 шт. 

15 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности:  
спортивная секция «Фитнес-аэробика». 

Предметная область: физическая культура 

Фитнес зал: 

музыкальный центр  100 Дб, 

PHILIPS M 154- 1 шт.,  
коврики для занятий йогой, 

стрейчингом- 10 шт.,, Мячи fit 

ball – 5 шт., степ- платформа- 8 

шт., CD диск- 10 шт., MP-3 
диск- 6 шт., флеш- носитель- 3 

шт. 

футболки- 8 шт., трико- 8 шт. 
скакалки- 8 шт., обручи- 10 шт. 

16 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности:  

«Мир движений»,  

спортивная секция «Фитнес-аэробика». 
Предметная область: физическая культура 

Фитнес зал: 

музыкальный центр  100 Дб, -1 

шт.,  
коврики для занятий йогой, 

стрейчингом- 5 шт., Мячи fit 

ball – 3 шт., степ- платформа- 8 
шт., CD диск- 7 шт., MP-3 

диск- 4 шт., флеш- носитель- 4 

шт. 
футболки- 8 шт., трико- 8 шт. 

скакалки- 8 шт., обручи- 10 шт. 

17 Дополнительная общеразвивающая  программа Спортивный зал:  



физкультурно-спортивной направленности 
спортивная секция «Волейбол». 
Предметная область: физическая культура 

сетка- 1 шт., 

стойка для обводки- 10 шт., 
 гимнастическая стенка- 4 шт., 

гимнастическая скамейка- 8 

шт., скакалка-6 шт., мяч 

набивной-4 шт., 
мячи волейбольные -10 шт., 

табло- 1 шт. 

18 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности: 

«Гиревой спорт», спортивная секция «Гиревой спорт». 

Предметная область: физическая культура 

Тренажерный  зал: 
коврик резиновый- 4 шт. 

гири-16кг.- 6 шт., штанга 

разборная – 2шт., блин 3 кг.- 4 

шт., блин- 5 кг- 2 шт., блин 2,5 
кг- 2 шт.,  

блин 5 кг- 2 шт., блин 10 кг.- 2 

шт., блин 15 кг- 2 шт.. блин 20 
кг- 2шт., гантели 3кг- 1 шт., 

гантели 3,5 кг-2 шт., гантели 

4кг- 2 шт., гантели 4,5кг- 2 шт., 
гантели 5кг- 2 шт., гантели 

5,5кг- 2 шт., гантели 6кг- 2 шт., 

гантели 6,5кг- 2 шт., гантели 

7кг- 2 шт., гантели 7,5кг-2шт., 
гантели 8кг- 2 шт. 

19 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности: 

«Гиревой спорт», спортивная секция «Гиревой спорт». 

Предметная область: физическая культура 

Тренажерный  зал: 

коврик резиновый- 4 шт. 

гири-16кг.- 6 шт., штанга 
разборная – 2шт., блин 3 кг.- 4 

шт., блин- 5 кг- 2 шт., блин 2,5 

кг- 2 шт.,  
блин 5 кг- 2 шт., блин 10 кг.- 2 

шт., блин 15 кг- 2 шт.. блин 20 

кг- 2шт., гантели 3кг- 1 шт., 
гантели 3,5 кг-2 шт., гантели 

4кг- 2 шт., гантели 4,5кг- 2 шт., 

гантели 5кг- 2 шт., гантели 

5,5кг- 2 шт., гантели 6кг- 2 шт., 
гантели 6,5кг- 2 шт., гантели 

7кг- 2 шт., гантели 7,5кг-2шт., 

гантели 8кг- 2 шт. 

20 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности: 

«Гиревой спорт», спортивная секция «Гиревой спорт». 

Предметная область: физическая культура 

Тренажерный  зал: 

бицепс-машина- 1 шт., 

тренажер жим вверх 

(грузоблок)-1 шт., 
скамья горизонтальная-  

1 шт., 

скамья для бицепс с сиденьем- 
1 шт., 

стойка с двумя позициями для 

штанги- 1шт., 
стойка для гантелей- 1 шт., 

стойка для хранения грифоф на 

5 позиций-  

1 шт., 
стойка для хранения дисков на 

6 позиций- 

 1 шт., 



тренажер для горизонтального 

разгибания спины- 1 шт., 
коврик резиновый- 4 шт. 

гири-16кг.- 6 шт., штанга 

разборная – 2шт., блин 3 кг.- 4 

шт., блин- 5 кг- 2 шт., блин 2,5 
кг- 2 шт.,  

блин 5 кг- 2 шт., блин 10 кг.- 2 

шт., блин 15 кг- 2 шт.. блин 20 
кг- 2шт., гантели 3кг- 1 шт., 

гантели 3,5 кг-2 шт., гантели 

4кг- 2 шт., гантели 4,5кг- 2 шт., 
гантели 5кг- 2 шт., гантели 

5,5кг- 2 шт., гантели 6кг- 2 шт., 

гантели 6,5кг- 2 шт., гантели 

7кг- 2 шт., гантели 7,5кг-2шт., 
гантели 8кг- 2 шт., гантели 

8,5кг- 2 шт., гантели 9кг- 2 шт., 

гантели 9,5кг- 2 шт., гантели 
10кг- 2 шт. 

22 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности: 
спортивная секция «Футбол». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал: 

Ворота футбольные-2 шт., 

гимнастические стенки-2 шт., 
гимнастические скамейки-4 

шт., 

гимнастические маты-15 шт., 
скакалки-12 шт., 

мячи футбольные-5 шт., 

фишки для обводки 

23 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной спортивная секция «Вольная 

борьба». 
Предметная область: физическая культура 

Борцовский зал:  
весы механические – 1 шт., 

маты- 14 шт.,  

покрыти е борцовское – 1 шт., 
гимнастическая стенка- 8 шт., 

перекладина -3 шт., форма 

борцовская- 6 шт., обувь 

борцовская- 10 пар.. 
 

24 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности:  

«Пулевая стрельба», 
спортивная секция «Пулевая стрельба». 
Предметная область: физическая культура 

Мишень 1000 шт, винтовка 

пневматическая – 8 шт, 

пульки – 2000 шт. 

 
 

25 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности:  

«Тхэквондо», 
спортивная секция «Тхэквондо». 

Предметная область: физическая культура 

Щитки на руки для тхэквондо 

15, защита голени и стопы 

чулок - 15, шлем для тхэквондо 

– 20, для детей, кимоно  - 10 шт. 

 

 

 
 



26 Дополнительная общеразвивающая  программа 

физкультурно-спортивной направленности:  
 «Настольный теннис». 

Предметная область: физическая культура 

Спортивный зал №1: 

Табло спортивное 
универсальное- 1шт., 

скакалка- 12 шт., 

 мячи набивные различной 

массы- 8 шт., 
Столы теннисные с сеткой-6 

шт., 

набор для настольного тенниса 
(ракетки, сетки, стойки)-25шт., 

мячи теннисные-20 шт., 

гимнастические стенки-14 шт., 
гимнастические скамейки-8 

шт., 

гимнастические маты-20шт., 

скакалки-20 шт., 
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