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Календарный учебный график

муниципального автономного  учреждения дополнительного образования

детский оздоровительно - образовательный центр

(физической культуры и спорта)

на 2025-2026 учебный год

Календарный учебный график муниципального автономного учреждения дополнительного образования  детский оздоровительно - образовательный центр (физической культуры и спорта)  является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в учреждении.

Нормативно-правовую базу календарного учебного графика МАУ ДО ДООЦ (ФК и С) составляют:

-  Закон Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ 

- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 24.07 1998 г.

- Постановление Главного санитарного врача РФ от 3.04.2003 г. № 27 «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.4.1251 – 03»;

- Устав МАУ ДО ДООЦ (ФК и С).

- Лицензия на право образовательной деятельности от 28.04.2014 № 600

Календарный учебный график рассматривается на заседании педагогического совета и утверждается приказом директора МАУ ДО ДООЦ (ФК и С) Календарный учебный график в полном объёме учитывает индивидуальные, возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

       1. Образовательный процесс в МАУ ДО ДООЦ (ФК и С) имеет несколько  направлений:

- Обучение  учеников Добринского района  в рамках общеобразовательной программы;

- Реализация программ дополнительного образования.

- Проведение спортивно- массовых мероприятий.

  2. Регламент образовательного процесса и продолжительность занятий:

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором Центра.
     Для групп спортивно – оздоровительного этапа и этапа начальной подготовки с недельной нагрузкой 6 часов – 3 занятия по 2 часа с перерывом на 10 - 15 минут.

     Для групп этапа начальной подготовки с недельной нагрузкой 9 часов – 4 занятия по 2 часа с перерывом на 10 - 15 минут и 1 занятие по 1 часу.

Продолжительность одного часа занятий в группах – 45 минут согласно (СанПиН 2.4.4.1251-03 для  учреждений дополнительного образования детей)

В целях недопущения перегрузок и сохранения здоровья детей между занятиями вводятся обязательные перерывы, в ходе занятий используются элементы здоровьесберегающих технологий.  

      3. В каникулярное время занятия в объединениях проводятся в соответствии с календарно-тематическими планами, допускается изменение расписания занятий.

 В дни летних каникул организуется работа  с обучающимися во время работы лагерей дневного пребывания, загородных  лагерей, а также проведение   учебно – тренировочных сборов, направленных на общефизическую и специальную подготовку.

       4. В 2025-2026 учебном году устанавливается следующий режим работы: 

 08.00 – 21.00 часы работы учреждения, 

учреждение работает без общего выходного дня; 

Понедельник  - пятница
8.00 – 17.00  часы работы администрации.

Работники учреждения  работают по графику, утвержденному директором МАУ ДО ДООЦ.

      5. В случае производственной необходимости допускается работа учреждения в нерабочие праздничные  и выходные дни.

6. Количество обучающихся и учебных групп по направлениям деятельности.

	Наименование деятельности
	Всего

	Волейбол
	14

	Баскетбол
	13

	Настольный  теннис
	4

	Пулевая стрельба
	2

	Футбол
	11

	Вольная борьба
	2

	Тхэквондо
	4

	Туризм
	3

	Гиревой спорт
	6

	Спортивная акробатика
	1

	Фитнес -аэробика
	3

	  13 видов  
	итого:  63


